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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
1.1. Область применения рабочей программы общеобразовательной 
дисциплины 

Рабочая программа общеобразовательной дисциплины является 
обязательной частью общеобразовательного цикла основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС по профессии 09.01.03 Оператор 
информационных систем и ресурсов. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
1.2.1. Цель и задачи дисциплины 

Цель - создание условий для формирования умений и навыков 
самостоятельной исследовательской деятельности с ее последующей 
презентацией, способствующих развитию индивидуальности обучающихся и 
их творческой самореализации.   

Задачи: 
 формировать представление об исследовательском обучении как 

ведущем способе учебной деятельности;  
 обучать специальным знаниям, необходимым для проведения 

самостоятельных исследований; 
 формировать и развивать умения и навыки исследовательского 

поиска;  
 развивать познавательные потребности и способности, 

креативность,  
 развивать коммуникативные навыки (партнерское общение);  
 формировать навыки работы с информацией (сбор, 

систематизация, хранение, использование);  
 формировать умения оценивать свои возможности, осознавать 

свои интересы и делать осознанный выбор. 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 
дисциплины 

В результате освоения содержания общеобразовательной дисциплины 
обучающийся должен достичь следующих результатов: 
Формируемые компетенции 

(код и наименование 
компетенции) 

Планируемые результаты обучения 

ОК.01 Выбирать способы 
решения задач профессио-
нальной деятельности при-
менительно к различным 
контекстам. 

Знать: принципы решения задач профессиональной дея-
тельности применительно к различным контекстам. 
Уметь: выбирать способы решения задач профессиональ-
ной деятельности применительно к различным контек-
стам. 
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ОК.02 Использовать совре-
менные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации и информаци-
онных технологий для вы-
полнения задач профессио-
нальной деятельности. 

Знать: принципы поиска, анализа и интерпретации инфор-
мации и информационных технологий, необходимых для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 
Уметь: использовать современные средства поиска, ана-
лиза и интерпретации информации и информационных 
технологий для выполнения задач профессиональной дея-
тельности.  

ОК.03 Планировать и реали-
зовывать собственное про-
фессиональное и личност-
ное развитие, предпринима-
тельскую деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по пра-
вовой и финансовой грамот-
ности в различных жизнен-
ных ситуациях. 

Знать: содержание актуальной нормативно-правовой до-
кументации;  
современную научную и профессиональную терминоло-

гию;  

возможные траектории профессионального развития и са-
мообразования. 
Уметь: определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельности; приме-

нять современную научную профессиональную термино-

логию;  

определять и выстраивать траектории профессионального 
развития и самообразования. 

ОК.04 Эффективно взаимо-
действовать и работать в 
коллективе и команде 

Знать: Психологические основы деятельности коллектива 
и психологические особенности личности; 
основы проектной деятельности; 
систему управления трудовыми ресурсами в организации, 
функции менеджмента и стили руководства; 
способы управления конфликтами и борьбы со стрессом; 
методы и формы обучения персонала. 
Уметь: организовывать работу коллектива и команды, вза-
имодействовать с коллегами, руководством и клиентами, 
планировать и организовывать работу коллектива, прини-
мать самостоятельные решения 

1.3. Количество часов на освоение рабочей программы 
общеобразовательной дисциплины 

Объем общеобразовательной дисциплины 32 часа, в том числе: 
 самостоятельная работа обучающегося 16 часов. 

2. СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ И 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УКАЗАНИЕМ ЧАСОВ, 
ОТВОДИМЫХ НА ОСВОЕНИЕ КАЖДОЙ ТЕМЫ 

В результате освоения содержания общеобразовательной дисциплины 
обучающийся должен достичь следующих результатов: 

Личностные результаты освоения образовательной программы 
должны отражать: 

 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к 
своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой 
край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, 
уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 
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 гражданскую позицию как активного и ответственного члена 
российского общества, осознающего свои конституционные права и 
обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством 
собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 
национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 
ценности; 

 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 
соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 
общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и 
ответственной деятельности; 

 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, 
готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 
взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 
способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 
ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 
национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

 нравственное сознание и поведение на основе усвоения 
общечеловеческих ценностей; 

 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 
принятия ценностей семейной жизни. 

 сформированность чувства гордости и уважения к истории и 
достижениям отечественной биологической науки; представления о 
целостной естественно-научной картине мира; 

 понимание взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук, 
их влияния на окружающую среду, экономическую, технологическую, 
социальную и этическую сферы деятельности человека; 

 владение культурой мышления, способность к обобщению, 
анализу, восприятию информации в области естественных наук, постановке 
цели и выбору путей ее достижения в профессиональной сфере; 

 готовность использовать основные методы защиты от возможных 
последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий; 

 обладание навыками безопасной работы во время проектно-
исследовательской и экспериментальной деятельности, при использовании 
лабораторного оборудования; 

 способность использовать приобретенные знания и умения в 
практической деятельности и повседневной жизни для соблюдения мер 
профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, вредных 
привычек (курения, алкоголизма, наркомании); правил поведения в природной 
среде; 

 готовность к оказанию первой помощи при травмах, простудных 
и других заболеваниях, отравлениях пищевыми продуктами; 

Метапредметные результаты освоения образовательной программы 
должны отражать: 
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 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 
планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 
корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 
достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать 
успешные стратегии в различных ситуациях; 

 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 
совместной деятельности, учитывать позиции других участников 
деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

 умение определять назначение и функции различных социальных 
институтов; 

 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, 
определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных 
ценностей. 

 способность к самостоятельному проведению исследований, 
постановке естественно-научного эксперимента, использованию 
информационных технологий для решения научных и профессиональных 
задач; 

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 
готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 
применению различных методов познания; 

 умение использовать средства информационных и 
коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, 
коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 
этических норм, норм информационной безопасности. 

Предметные результаты освоения основной образовательной 
программы должны отражать: 

 сформированность умений формулировать тему проектной и 
исследовательской работы, доказывать её актуальность. 

 сформированность умений составлять индивидуальный план 
проектной и исследовательской работы, выделять объект и предмет 
исследования, определять цели и задачи проектной и исследовательской 
работы.  

 сформированность навыков работы с различными источниками, в 
том числе с первоисточниками, грамотного их цитирования, оформления 
библиографических ссылок, составления библиографического списка по 
проблеме, проведения обзора литературы по проблеме исследования и 
выделения малоизученных вопросов с целью их последующего детального 
изучения.  

 сформированность умений выбирать и применять на практике 
методы исследовательской работы, адекватные задачам исследования.  

 владение навыками рецензирования чужой исследовательской или 
проектной работы. 
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 владение навыками разработки, оформления и защиты проектов 
различных типологий.  

 сформированность навыков поиска и нахождения источников для 
формирования теоретической базы исследовательской работы.  

 сформированность умений анализа и обработки результатов 
исследований.  

 владение навыками формулирования выводов и обобщений, 
оформления теоретических и экспериментальных результатов 
исследовательской и проектной работы (создания презентаций, веб-сайтов, 
буклетов, публикаций).  

 владение навыками выполнения исследовательской работы 
(проекта), знание этапов теоретической научно-исследовательской работы.  

 знание способов поиска и накопления необходимой информации, 
ее обработки и оформления результатов, методов научного исследования, 
общей структуры и методологического аппарата исследовательской работы.  

 сформированность знаний о способах представления результатов 
исследовательской работы и основных критериях их оценки. 

2.1. Объем общеобразовательной дисциплины и виды учебной 
деятельности  

Вид учебной деятельности 
Объем часов 

Форма обучения 
Очная 

Объем общеобразовательной дисциплины 32 
в том числе:  
лекции (уроки) 4 
лабораторные занятия - 
практические занятия 12 
консультации - 
Самостоятельная работа обучающегося 16 
Промежуточная аттестация проводится в форме аудиторной 
контрольной работы - 1 семестр;  
дифференцированного зачета - 2 семестр 

 
+ 
+ 
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2.2. Тематический план и содержание общеобразовательной дисциплины СОО.03.01 «Индивидуальный проект» 

Наименование  
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические занятия,  
самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

Семестр 1   

Раздел 1. Культура исследования и проектирования  

Тема 1.1 Понятие 
проектной 
деятельности 

Урок  ОК.01-03; 06; 09 
Введение. Особенности проектной деятельности. Основные требования к 
исследованию. Виды индивидуальных проектов. Основные технологические 
подходы. Особенности монопроекта и межпредметного проекта.   

2 

Урок  ОК.01-03; 06; 09 
Определение темы проекта. Этапы работы над проектом. Методы исследования. 
Технология составления плана работы. Определение цели, задач проекта. Выбор 
темы индивидуального проекта. Алгоритм работы с литературой. Алгоритм 
работы с ресурсами Интернета. Работа с электронным каталогом библиотеки. Что 
такое плагиат и как его избегать в своей работе. Занятие с системами 
«антиплагиат». 

2 

Практические занятия  ОК.01-03; 06; 09 
Сущность проектной деятельности. Инновация. Социальная субъектность. 
Жизненные концепции. Ценности и нормы. Установки. Идеал. 
Ознакомление с современными научными представлениями о нормах проектной 
и исследовательской деятельности, а также анализ уже реализованных проектов. 
Основные требования к проекту. Структура учебного проекта. Циклограмма 
работы над проектом. Паспорт проекта. Оформление проектной папки. Виды 
презентации. Система оценивания проектной деятельности 

2 

Тема 1.2  
Исследовательский 
проект 

Практические занятия  ОК.01-03; 06; 09 
Методология и логика исследования в социальных и гуманитарных науках. 
Возможно ли объективное и научное социальное знание? Методы 
социологического исследования: общий обзор. 
Планирование исследования: определение проблемы, отбор случаев, ситуаций и 
групп. Процесс анализа и описания результатов. 

4 

Самостоятельная работа 6 ОК.01-03; 06; 09 
1. Сбор и анализ статистической информации. 1 



10 

2. Включенное наблюдение. 1 
3. Подбор и анализ текстов.  2 

4. Биографический метод.  2 

Промежуточная аттестация по итогам семестра 1 в форме аудиторной контрольной работы +  
Всего часов за 1 семестр: 16  

Семестр 2   
Раздел 2. Реализация исследовательского проекта   
Тема 2.1  
Условия реализации 
проекта 

Практические занятия  ОК.01-03; 06; 09 

Планирование действий. Освоение понятий: планирование, прогнозирование, 
спонсор, инвестор, благотворитель. 
Источники финансирования проекта. Освоение понятий: кредитование, бизнес-
план, венчурные фонды и компании, долговые и долевые ценные бумаги, 
дивиденты, фондовый рынок, краудфандинг. 
Подбор необходимых ресурсов. Поиск недостающей информации, ее обработка 
и анализ. 
Инфраструктура. Базовый производственный процесс. Вспомогательные 
процессы и структуры. 

2 

Самостоятельная работа  4 ОК.01-03; 06; 09 
1. Контрольные точки планируемых работ. 1 
2. Подбор необходимых ресурсов. 1  
3. Сбор, анализ, обработка информации по проекту. 1 
4. Оформление текста, схем, рисунков, таблиц, списка литературы. 1 

Тема 2.2 Презентация 
проекта 

Практические занятия  ОК.01-03; 06; 09 
Оформление результатов проектной деятельности. Структура выступления. 
Основные пункты и тезисы. Наглядность, информативность выступления. 
Предварительная защита проектов. Презентация проекта. Особенности работы в 
программе PowerPoint. Требования к содержанию слайдов. 

4 

Самостоятельная работа  6 ОК.01-03;06; 09 

1. Внесение изменений в доклад к защите индивидуального проекта. 2 

2. Разработка презентации для защиты своей работы, оформление слайдов в 
программе PowerPoint. 

2 

Консультации: 2  
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Промежуточная аттестация по итогам семестра 2 в форме дифференцированного зачета +  
Всего часов за 2 семестр: 16  
Всего часов по общеобразовательной дисциплине: 32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы общеобразовательной дисциплины 
предусмотрены специальные помещения для проведения всех видов учебных 
занятий, практических занятий, предусмотренных учебным планом. 

Учебные занятия по общеобразовательной дисциплине проводятся в 
учебной аудитории для проведения учебных занятий, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 
аттестации, а также помещения для самостоятельной работы студентов.  

Учебные аудитории соответствуют действующим противопожарным 
правилам и нормам, укомплектованы учебной мебелью. 

Учебные аудитории оснащены техническими средствами обучения: 
ноутбук, аудиосистема, микрофон, проектор, экран. 

Помещения для самостоятельной и воспитательной работы 
обучающихся оснащены специальным оборудованием; компьютерной 
техникой с возможностью подключения к информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет» и обеспечением доступа в 
электронную информационно-образовательную среду. 

3.2. Информационное обеспечение 

Основная литература  

1. Половкова, М.В. Индивидуальный проект. Шаг в профессию. 
Базовый уровень: Учебник / М.В. Половкова, А.В. Носов, Т.В. Половкова — 
Москва: Просвещение, 2025. — 192 с. — ISBN 978-5-09-124911-8. — URL: 
https://book.ru/book/957872 — Текст: электронный. 

2. Кунилова, О. В., Индивидуальный проект. Проектно-
исследовательская деятельность: учебное пособие / О. В. Кунилова. — 
Москва: КноРус, 2025. — 167 с. — ISBN 978-5-406-14232-5. — URL: 
https://book.ru/book/956936 — Текст: электронный. 

3. Сковородкина, И. З., Основы учебно-исследовательской 
деятельности студентов: учебник / И. З. Сковородкина, С. А. Герасимов, О. Б. 
Фомина. — Москва: КноРус, 2025. — 277 с. — ISBN 978-5-406-13616-4. — 
URL: https://book.ru/book/955414 — Текст: электронный. 

Дополнительная литература  

1. Шестернинов, Е.Е. Индивидуальный проект. Шаг в профессию. 
Практикум: Учебное пособие / Е.Е. Шестернинов — Москва: Просвещение, 
2025. — 81 с. — ISBN 978-5-09-124912-5. — URL: https://book.ru/book/957873 
— Текст: электронный. 

2. Розанова, Н. М., Основы исследовательской деятельности: 
учебник / Н. М. Розанова. — Москва: КноРус, 2025. — 303 с. — ISBN 978-5-
406-14618-7. — URL: https://book.ru/book/957565 — Текст: электронный. 
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Электронные библиотечные системы (ЭБС) и электронные 
образовательные ресурсы 

1. Электронно-библиотечная система ZNANIUM.COM 
www.znanium.com 

2. Электронно-библиотечная система BOOK.ru www.book.ru 
3. Образовательный ресурс IPR SMART www.iprbookshop.ru 
4. Электронно-библиотечная система «ЭБС Юрайт» https://urait.ru/ 
5. Электронный каталог Университета - Автоматизированная 

информационная библиотечная система (АИБС «МегаПро») 

Перечень лицензионного программного обеспечения, необходимого для 
освоения общеобразовательной дисциплины 

1) Лицензионное программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства: 

– Windows 10 Edu, Microsoft Office 2019 (годовая подписка «Desktop 
School ALNG LicSARk MVL» (MS Windows и MS Office) 

– Программная система для обнаружения текстовых заимствований в 
учебных и научных работах «Антиплагиат.ВУЗ» версия 3.3 (отечественное 
ПО) 

2) Свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства: 

– 7-Zip (свободный файловый архиватор с высокой степенью сжатия 
данных) (отечественное ПО) 

– AIMP Бесплатный аудиопроигрыватель (лицензия бесплатного 
программного обеспечения) (отечественное ПО) 

– FastStone Image Viewer (программа для просмотра изображений в 
Microsoft Windows (лицензия бесплатного программного обеспечения)) 

– Foxit Reader (Бесплатное прикладное программное обеспечение для 
просмотра электронных документов в стандарте PDF (лицензия бесплатного 
программного обеспечения)) 

3) Информационные справочные системы: 
– СПС КонсультантПлюс. Компьютерная справочная правовая система, 

широко используется учеными, студентами и преподавателями (подписка на 
ПО). 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения 
обеспечивается индивидуальным неограниченным доступом к электронно-
библиотечной системе и электронной информационно-образовательной среде. 

3.3. Особенности реализации общеобразовательной дисциплины для 
обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья 

Лица, с ограниченными возможностями здоровья обеспечиваются 
печатными и электронными образовательными ресурсами (учебные пособия, 
материалы для самостоятельной работы и т.д.) в формах, адаптированных к 
ограничениям их здоровья и восприятия информации. 
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В университете создана безбарьерная среда, учитывающая потребности 
следующих категорий инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья: с нарушениями зрения, с нарушениями слуха, с нарушениями 
опорно-двигательного аппарата. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Оценивание результатов обучения по общеобразовательной дисциплине 
личностных, метапредметных, предметных результатов и общих компетенций 
обучения осуществляется в рамках текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации в соответствии с оценочными материалами. 
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Обновление рабочей программы общеобразовательной дисциплины 
 
 

Наименование раздела рабочей программы, в которой внесены изменения 
(измененное содержание раздела) 

 

 

 

обсуждено и рекомендовано к утверждению решением кафедры 

гуманитарных и естественно-научных дисциплин от «___» _________ 20__ г., 

протокол № ___. 

одобрено Научно-методическим советом университета от «___» _________ 

20__ г., протокол № ___. 


