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38.02.03 Операционная деятельность в логистике, направленность: 
«Операционная деятельность в логистике» составлена в соответствии с 
требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 
среднего профессионального образования по специальности 38.02.03 
Операционная деятельность в логистике, утвержденного приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 21.04.2022 г., № 257. 

Рабочая программа: 

обсуждена и рекомендована к утверждению решением кафедры 
гуманитарных и естественно-научных дисциплин от 24.08.2026 г., протокол № 
1. 

одобрена Научно-методическим советом университета от 28.09.2026 г., 
протокол № 3. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
1.1. Цель и задачи освоения дисциплины 

Целью дисциплины «История России» является формирование 
представлений об истории России, как истории Отечества, ее основных вехах 
истории, воспитание базовых национальных ценностей, уважения к истории, 
культуре, традициям. Дисциплина имеет также историко-просвещенческую 
направленность, формируя у молодёжи способность и готовность к защите 
исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию 
фальсификации исторических фактов. 

Задачи дисциплины «История России» заключается в её практической 
направленности на реализацию единства интересов личности, общества и 
государства в деле воспитания гражданина России. Дисциплина способствует 
формированию патриотизма, гражданственности как важнейших направлений 
воспитания студентов. 

1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «История России» относится к обязательной части 
Социально-гуманитарного цикла основной профессиональной 
образовательной программы – программы подготовки специалистов среднего 
звена по специальности 38.02.03 Операционная деятельность в логистике, 
направленность: «Операционная деятельность в логистике». 

1.3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся 
общих, профессиональных компетенций и личностных результатов. 
Формируемые компетенции 
(код и наименование компе-

тенции) 
Планируемые результаты обучения 

ОК.01 Выбирать способы ре-
шения задач профессиональ-
ной деятельности примени-
тельно к различным контек-
стам. 

Знать: актуальный профессиональный и социальный 
контекст, в котором приходится работать и жить;  
основные источники информации и ресурсы для реше-
ния задач и проблем в профессиональном и/или соци-
альном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 
смежных областях;  
методы работы в профессиональной и смежных сферах; 
структуру плана для решения задач;  
порядок оценки результатов решения задач профессио-
нальной деятельности. 
Уметь: распознавать задачу и/или проблему в профес-
сиональном и/или социальном контексте;  
анализировать задачу и/или проблему и выделять её со-
ставные части;  
определять этапы решения задачи; выявлять и эффек-
тивно искать информацию, необходимую для решения 
задачи и/или проблемы; 
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составить план действия;  
определить необходимые ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в профессио-
нальной и смежных сферах;  
реализовать составленный план;  
оценивать результат и последствия своих действий (са-
мостоятельно или с помощью наставника).  

ОК.02 Использовать совре-
менные средства поиска, ана-
лиза и интерпретации инфор-
мации, и информационных 
технологий для выполнения 
задач профессиональной дея-
тельности. 

Знать: номенклатуру информационных источников, 
применяемых в профессиональной деятельности;  
приемы структурирования информации;  
формат оформления результатов поиска информации.  
Уметь: определять задачи для поиска информации;  
определять необходимые источники информации;  
планировать процесс поиска;  
структурировать получаемую информацию;  
выделять наиболее значимое в перечне информации;  
оценивать практическую значимость результатов по-
иска; оформлять результаты поиска.  

ОК.04 Эффективно взаимо-
действовать и работать в кол-
лективе и команде. 

Знать: психологические основы деятельности коллек-
тива, психологические особенности личности;  
основы проектной деятельности.  
Уметь: организовывать работу коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, руководством, клиен-
тами в ходе профессиональной деятельности. 

ОК.05 Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию 
на государственном языке 
Российской Федерации с уче-
том особенностей социального 
и культурного контекста. 

Знать: особенности социального и культурного кон-
текста; правила оформления документов и построения 
устных сообщений. 
Уметь: грамотно излагать свои мысли и оформлять до-
кументы по профессиональной тематике на государ-
ственном языке, проявлять толерантность в рабочем 
коллективе.   

ОК.06 Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, де-
монстрировать осознанное по-
ведение на основе традицион-
ных российских духовно-
нравственных ценностей, в том 
числе с учетом гармонизации 
межнациональных и меж-
религиозных отношений, при-
менять стандарты антикорруп-
ционного поведения. 

Знать: сущность гражданско-патриотической позиции, 
духовно-нравственных ценностей;  
значимость профессиональной деятельности по специ-
альности;  
стандарты антикоррупционного поведения и послед-
ствия его нарушения.  
Уметь: проявлять гражданско-патриотическую пози-
цию, демонстрировать осознанное поведение на основе 
традиционных российских духовно-нравственных цен-
ностей, в том числе с учетом гармонизации межнацио-
нальных и межрелигиозных отношений, применять 
стандарты антикоррупционного поведения. 

2. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ 
ПЛАНИРОВАНИЕ С УКАЗАНИЕМ ЧАСОВ, ОТВОДИМЫХ НА 
ОСВОЕНИЕ КАЖДОЙ ТЕМЫ 
2.1. Объем дисциплины и виды учебной деятельности 

Вид учебной деятельности 
ак. часов  

Всего 
По семестрам 

3 семестр 
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1. Работа обучающихся во взаимодействии с 
преподавателем  

41 41 

• лекции  24 24 
• практические занятия /в том числе в форме практической 
подготовки 

16 16 

• лабораторные занятия /в том числе в форме практической 
подготовки  

- - 

2. Консультации  1 1 
3. Самостоятельная работа студентов, всего 4 4 
4. Выполнение курсовой работы (проекта) (при наличии) - - 
5. Промежуточная аттестация: экзамен 9 9 
Учебная нагрузка обучающихся (суммарно) 54 54 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала: лекции, практические занятия, 
лабораторные занятия, самостоятельная работа обучающихся, 

выполнение курсовой работы (проекта)  

Объем часов 
всего/ в том 
числе в 
форме 

практическо
й подготовки 

Формируемые 
компетенции 

Раздел 1. Вводная часть   

Тема 1.1. Россия –
великая наша дер-
жава 

Лекции  

ОК 1, ОК2, ОК4, ОК5, 
ОК6 

Гимн России. Становление духовных основ России. Место и роль России в 
мировом сообществе. Содружество народов России и единство российской 
цивилизации. Пространство России и его геополитическое, экономическое и 
культурное значение. Российские инновации и устремленность в будущее. 

1 

Раздел 2. Основные вехи истории России   
Тема 2.1. Александр 
Невский как 
спаситель Руси 

Лекции 

1 
ОК 1, ОК2, ОК4, ОК5, 

ОК6 

Выбор союзников Даниилом Галицким. Александр Ярославович. Невская 
битва и Ледовое побоище. Столкновение двух христианских течений: 
православие и католичество. Любечский съезд. Русь и Орда. Отношение 
Александра с Ордой. 
Практические занятия 
Борьба Руси с иноземными захватчиками в XIII  в. 

1 

Тема 2.2. Смута и её 
преодоление 

Лекции 

1 
ОК 1, ОК2, ОК4, ОК5, 

ОК6 

Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание государей 
посредством народного голосования. Столкновение с иностранными захват-
чиками и зарождение гражданско-патриотической идентичности в ходе 1-2 
народного ополчений. 

Тема 2.3. Волим под 
царя восточного, 
православного 

Лекции 

1 
ОК 1, ОК2, ОК4, ОК5, 

ОК6 

Взаимоотношения России и Польши. Вопросы национальной и культурной 
идентичности приграничных княжеств западной и южной Руси (Запорожское 
казачество). Борьба за свободу под руководством Богдана Хмельницкого. 
Земский собор 1653 г. и Переяславская Рада 1654 г. 
Практические занятия 
Объединительная политика XVII в. 1 
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Тема 2.4. Пётр Ве-
ликий. Строитель 
великой империи. 

Лекции 

1 
ОК 1, ОК2, ОК4, ОК5, 

ОК6 

Взаимодействие Петра I с европейскими державами (северная война, прутские 
походы). Формирование нового курса развития России: 
западноориентированный подход. Россия – империя. Социальные, 
экономические и политические изменения в стране. Строительство 
великой империи: цена и результаты. 
Практические занятия 
Петровские реформы и их позднейшая оценка. 

1 

Тема 2.5. Оттор-
женная возвратих 

Лекции 

1 
ОК 1, ОК2, ОК4, ОК5, 

ОК6 

Просвещённый абсолютизм в России. Положение Российской империи в 
мировом порядке: русско-турецкие войны (присоединение Крыма), разделы 
Речи Посполитой. Расцвет культуры Российской империи и её значение в 
мире. Строительство городов в Северном Причерноморье. 
Практические занятия 
Эпоха «просвещенного абсолютизма» 

1 

Тема 2.6. Крымская 
война – «Пиррова 
победа Европы» 

Лекции 

1 
ОК 1, ОК2, ОК4, ОК5, 

ОК6 

«Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Курс импера-
тора Николая I. Расстановка сил перед Крымской войной. Ход военных дей-
ствий. Оборона Севастополя. Итоги Крымской войны. 

Практические занятия 
Крымская война как феномен западной экспансии. 

1 

Тема 2.7. Гибель 
империи 

Лекции 

1 
ОК 1, ОК2, ОК4, ОК5, 

ОК6 

Первая русская революция 1905-1907 гг. Первая мировая война и её значение 
для российской истории: причины, предпосылки, ход военных действий (Бру-
силовский прорыв), расстановка сил. Февральская революция и Брестский 
мир. Октябрь 1917 г. как реакция на происходящие события: причины и ход 
Октябрьской революции. Гражданская война. 
Практические занятия 
Внутренние и внешние причины распада Российской империи. 

1 

Тема 2.8. От вели-
ких потрясений к 
Великой победе 

Лекции 
1 

ОК 1, ОК2, ОК4, ОК5, 
ОК6 Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. Коллективиза-
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ция и ее последствия. Индустриализация. Патриотический поворот в идеоло-
гии советской власти и его выражение в Великой Отечественной войне. 

Тема 2.9. Вставай, 
страна огромная 

Лекции 

1 
ОК 1, ОК2, ОК4, ОК5, 

ОК6 

Причины и предпосылки Второй мировой войны. Основные этапы и события 
Великой Отечественной войны. Патриотический подъем народа в годы 
Отечественной войны. Фронт и тыл. Защитники Родины и пособники 
нацистов. Великая Отечественная война в исторической памяти нашего 
народа. 

Тема 2.10. В буднях 
великих строек 

Лекции 

1 
ОК 1, ОК2, ОК4, ОК5, 

ОК6 

Геополитические результаты Великой Отечественной. Экономика и общество 
СССР после Победы. Пути восстановления экономики – процессы и 
дискуссии. Экономическая модель послевоенного СССР, идеи 
социалистической автаркии. Продолжение и последующее сворачивание 
патриотического курса в идеологии. Атомный проект и создание советского 
ВПК. План преобразования природы. 

Тема 2.11. От пере-
стройки кризису, от 
кризиса к возрож-
дению 

Лекции 

1 
ОК 1, ОК2, ОК4, ОК5, 

ОК6 

Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и страны СНГ в 1990-
е годы. Кризис экономики – цена реформ. Безработица и криминализация 
общества. Пропаганда деструктивных идеологий среди молодёжи. 
Олигархизация. Конфликты на Северном Кавказе. Положение национальных 
меньшинств в новообразованном государстве. 

Тема 2.12. Россия. 
XXI в. 

Лекции 

2 
ОК 1, ОК2, ОК4, ОК5, 

ОК6 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление 
патриотических настроений. Владимир Путин. Деолигархизация и укрепление 
вертикали власти. Курс на суверенную внешнюю политику: от Мюнхенской 
речи до операции в Сирии. Экономическое возрождение: энергетика, сельское 
хозяйство, национальные проекты. Возвращение ценностей в конституцию. 
Спецоперация по защите Донбасса. 

Тема 2.13. История 
антироссийской 
пропаганды 

Лекции  

 
2 

ОК 1, ОК2, ОК4, ОК5, 
ОК6 

Ливонская война – истоки русофобской мифологии. «Завещание Петра 
великого» антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона Бонапарта. 
Либеральная и революционная антироссийская пропаганда в Европе в XIX 
столетии и роль в ней российской революционной эмиграции. Образ 
большевистской угрозы в подготовке гитлеровской агрессии. Антисоветская 
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пропаганда эпохи Холодной войны. Мифологемы и центры распространения 
современной русофобии. 

Тема 2.14. Слава 
русского оружия 

Лекции  

1 
ОК 1, ОК2, ОК4, ОК5, 

ОК6 

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев пушечный 
двор, тульские оружейники. Значение военно-промышленного комплекса в 
истории экономической модернизации Российской Империи: Путиловский и 
Обуховский заводы, развитие авиации. Сталинская индустриализация. 
Пятилетки. ВПК в эпоху Великой Отечественной Войны – всё для фронта, всё 
для победы. Космическая отрасль, авиация, ракетостроение, кораблестроения. 
Современный российский ВПК и его новейшие разработки. 

Тема 2.15. Россия в 
деле 

Лекции  

1 

ОК 1, ОК2, ОК4, ОК5, 
ОК6 

Высокие технологии. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение Арктики. 
Развитие сообщений – дороги и мосты. Космос. Перспективы 
импортозамещения и технологических рывков. 

Самостоятельная работа 

12 Изучение учебной литературы. Подготовка докладов; Подготовка к текущему 
контролю и промежуточной аттестации. 

Консультации: -  
Промежуточная аттестация: в форме дифференцированного зачета +  
Всего:  36  
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2.3. Примерная тематика курсовых работ (проектов) 

Курсовые работы (проекты) не предусмотрены. 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Материально--техническое обеспечение 

Специальные помещения представляют собой учебные аудитории для 
проведения учебных занятий всех видов, предусмотренных образовательной 
программой, в том числе групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для 
самостоятельной работы студентов.  

Для проведения занятий по дисциплине «История России» 
предусмотрено наличие лекционно-семинарского кабинета. 

Учебные аудитории соответствуют действующим противопожарным 
правилам и нормам, укомплектованы учебной мебелью. 

Учебные аудитории оснащены техническими средствами обучения: 
ноутбук, аудиосистема, микрофон, проектор, экран. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой, обеспечивающей доступ к сети Интернет и 
электронной информационно-образовательной среде. 

3.2. Информационное обеспечение 

Основная литература 
1. Зуев, М. Н.  История России ХХ - начала ХХI века: учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. 
Лавренов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2025. 
— 419 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17067-2. — 
Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/562349 

2.  История России: учебное пособие / Н. О. Воскресенская, А. А. 
Горбань, А. С. Кисляков [и др.]; под общ. ред. А. С. Кислякова. — Москва: 
КноРус, 2024. — 358 с. — ISBN 978-5-406-12158-0. — URL: 
https://book.ru/book/952897— Текст: электронный. 

Дополнительная литература  
1. Касьянов, В. В.  История России: учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Касьянов. — 3-е изд., перераб. и доп. 
— Москва: Издательство Юрайт, 2025. — 274 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-18531-7. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/565196 

2. Сёмин, В. П., История России: ключевые проблемы. Часть 1.: 
учебное пособие / В. П. Сёмин, Н. В. Старостенков, Н. В. Ляпунова. — Москва: 
Русайнс, 2024. — 273 с. — ISBN 978-5-466-06658-6. — URL: 



12 

https://book.ru/book/953771 — Текст: электронный. 
3. Сёмин, В. П., История России: ключевые проблемы. Часть 2.: 

учебное пособие / В. П. Сёмин, Н. В. Старостенков, Н. В. Ляпунова. — Москва: 
Русайнс, 2024. — 302 с. — ISBN 978-5-466-06659-3. — URL: 
https://book.ru/book/953772 — Текст: электронный. 

Электронные библиотечные системы (ЭБС) и электронные 
образовательные ресурсы  

1. Электронно- библиотечная система ZNANIUM.COM - 
https://znanium.com/ 

2. Образовательная платформа ЮРАЙТ - https://urait.ru  
3. ЭБС Book.ru - https://www.book.ru 
4. Электронный каталог Университета – Автоматизированная 

информационная библиотечная система (АИБС «МегаПро»)  
5. www.school-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов) 
6. http://www.consultant.ru - справочная правовая система 

«Консультант Плюс» 
7. http://www.garant.ru - справочная правовая система «Гарант» 

Методические указания по организации самостоятельных работ 
студентов по дисциплине «История России».  

Перечень лицензионного программного обеспечения, необходимого 
для освоения общеобразовательной дисциплины 

1) Лицензионное программное обеспечение, в том числе 
отечественного производства: 

– Windows 10 Edu, Microsoft Office 2019 (годовая подписка «Desktop 
School ALNG LicSARk MVL» (MS Windows и MS Office)  

– Программная система для обнаружения текстовых заимствований в 
учебных и научных работах «Антиплагиат.ВУЗ» версия 3.3 (отечественное 
ПО) 

2) Свободно распространяемое программное обеспечение, в том 
числе отечественного производства 

– 7-Zip (свободный файловый архиватор с высокой степенью сжатия 
данных) (отечественное ПО)  

– AIMP Бесплатный аудио проигрыватель (лицензия бесплатного 
программного обеспечения) (отечественное ПО)  

– FastStone Image Viewer (программа для просмотра изображений в 
Microsoft Windows (лицензия бесплатного программного обеспечения))  

– Foxit Reader (Бесплатное прикладное программное обеспечение для 
просмотра электронных документов в стандарте PDF (лицензия бесплатного 
программного обеспечения)) 

3) Информационные справочные системы: 
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– СПС КонсультантПлюс. Компьютерная справочная правовая система, 
широко используется учеными, студентами и преподавателями (подписка на 
ПО) 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения 
обеспечивается индивидуальным неограниченным доступом к электронно-
библиотечной системе и электронной информационно-образовательной среде. 

3.3. Особенности реализации общеобразовательной дисциплины для 
обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья 

Лица, с ограниченными возможностями здоровья обеспечиваются 
печатными и электронными образовательными ресурсами (учебные пособия, 
материалы для самостоятельной работы и т.д.) в формах, адаптированных к 
ограничениям их здоровья и восприятия информации. 

В университете создана безбарьерная среда, учитывающая потребности 
следующих категорий инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 
здоровья: с нарушениями зрения, с нарушениями слуха, с нарушениями 
опорно-двигательного аппарата.  

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ 
4.1. Оценивание результатов обучения и уровня сформированности 
компетенций 

Оценивание результатов обучения по дисциплине и уровня 
сформированности компетенций осуществляется в рамках текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации в соответствии с оценочными 
материалами. 
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Обновление рабочей программы дисциплины 
 
 

Наименование раздела рабочей программы, в который внесены изменения 
 

(измененное содержание раздела) 
 
 
 
 
 
 

 
обсуждено и рекомендовано к утверждению решением кафедры 
гуманитарных и естественно-научных дисциплин от ___ ______ 20_ г., 
протокол № ___ 
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